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A B S T R A C T  A R T I C L E   I N F O 

This research aims to determine whether there is an influence or 
not The Use of Instrumental Music on Poetry Reading Skills in Class 
III students at SDN 232 Palembang. The research method used is 
experimental method. The research samples taken in this research 
were class III.B consists of 22 students as the experimental class 
and class III.C consists of 22 students as a control class. Sampling 
technique in research This is a purposive sample. Data collection 
uses tests so that it can be done knowing students' reading skills 
and documentation to analyze documents in writing. The data 
analysis technique used is test analysis Paired Sample T-test. The 
results of the research carried out showed that the final result the 
experimental class value was an average value of 88.18, while the 
control class obtained an average score of 49.55. Based on data 
analysis and discussion In this research, it can be concluded that: 
There is an influence of use Instrumental Music on Poetry Reading 
Skills in Class III Students SDN 232 Palembang. 
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1. PENDAHULUAN 
Implementasi awal dari pendidikan mempunyai tujuan untuk membentuk kepribadian 

siswa tersebut sehingga dapat tercapai proses pembelajaran yang meningkatkan 
pengetahuan, sikap dan keterampilan di kelas yang diberikan. Untuk mencapai proses 
tersebut diperlukan salah satu mata pelajaran yang berguna untuk menunjang proses 
pengembangan kreativitas siswa yaitu melalui mata pelajaran Bahasa Indonesia. Pelajaran 
Bahasa Indonesia merupakan bagian penting dari mata pelajaran yang ditawarkan sekolah 
kepada siswa, karena pembelajarannya bermakna, unik dan bermanfaat sesuai dengan 
kebutuhan belajar tumbuh kembang siswa (Yustistio, Ghozali, & Muniir, 2022). 

Pembelajaran Bahasa Indonesia secara umum memiliki empat keterampilan dalam 
menentukan berhasil atau tidaknya proses pembelajaran bahasa indonesia. Hal ini sejalan 
dengan  (Ali, 2020) keterampilan berbahasa dalam kurikulum sekolah mencakup empat 
aspek, yaitu: keterampilan menyimak (listening skills), keterampilan berbicara (speaking 
skills), keterampilan membaca (reading skills), dan keterampilan menulis (writing skills). 
Pembelajaran bahasa indonesia harus mencakup keempat keterampilan tersebut agar tujuan 
pembelajaran dapat tercapai dengan baik. Pembelajaran bahasa indonesia pada hakikatnya 
adalah mengajarkan siswa kemampuan berbahasa indonesia yang baik dan benar sesuai 
dengan tujuan dan perannya. 

Keterampilan membaca adalah keterampilan yang berfokus pada membaca kata dan 
kalimat. Aspek-aspek dalam membaca, antara lain: ketepatan pengucapan, intonasi, 
kelancaran, kejelasan suara dan kemampuan membaca utuh pendapat dari  (Putri, Rambe, 
Nuraini, Lilis, Lubis , & Wirdayani, 2023). 

Pembelajaran membaca yang ada di sekolah dasar, salah satunya adalah membaca puisi, 
puisi menurut (Baron, 2020) adalah hasil karya tulis yang mengandung rima, irama, kata, dan 
irama pada setiap baitnya. Makna puisi itu kaya akan secara nilai seni. Pengungkapan pesan-
pesan yang diinginkan penyair memerlukan penghayatan yang tinggi. Puisi diartikan sebagai 
suatu karya sastra yang makna bahasanya dipusatkan dan diberi ritme yang sesuai dan 
konsisten melalui kiasan yang imajinatif. Puisi dapat digolongkan sebagai karya sastra sejarah 
dan budaya. Menurut (Priadi, Marzuki, & Kaswari, 2019) Tetapi kenyataannya, khusunya di 
jenjang Sekolah Dasar banyak siswa di sekolah yang pemalu dan kurang percaya diri. 
Kemudian, ditambah dengan kurangnya siswa dalam pembelajaran membaca puisi juga 
menjadi penyebab rendahnya kualitas pembacaan puisi di Sekolah Dasar.  Di antara beberapa 
permasalahan yang disebutkan di atas, berkaitan dengan kesulitan siswa dalam belajar 
membaca puisi, diperlukan proses pengajaran yang inovatif, mampu merangsang imajinasi 
siswa dan mengevaluasi  siswa dalam membaca puisi. Maka, dibutuhkan suatu proses 
pembelajaran inovatif  yang dapat merangsang imajinasi dan penghayatan siswa dalam 
pembelajaran membaca puisi (Priadi, Marzuki, & Kaswari, 2019). Me lnurut (Andita & 
delsyandri, 2019) Musik adalah selsuatu yang te lrasa melnyelnangkan, melmbawa kelgelmbiraan, 
melmiliki ritmel, mello ldi, dan nada telrtelntu, selrta melmbantu tubuh dan pikiran be lkelrja sama. 
Sudah lama diyakini bahwa musik me lmpe lngaruhi tubuh dan jiwa manusia. Seldangkan seljalan 
delngan pelndapat dari  (Latuni, Kaunang, & Mo lo lnik, 2021) Musik instrumelntal merupakan 
musik instrumelntal murni tanpa gabungan suara pe lnyanyi. Musik instrumelntal adalah 
relkaman musik tanpa lirik. Be lrdasarkan pelrnyataan diatas, pelnulis melnyimpulkan bahwa 
musik instrumelntal melrupakan meldia audiol yang belrisi suara alat musik tanpa pe lnyanyi. 

Musik instrumelntal adalah kolmpolsisi atau relkaman musik tanpa kata-kata atau musik 
vo lkal  dalam belntuk apapun. Musik melmiliki manfaat selpelrti pelningkatan molo ld, pelningkatan 
ko lnselntrasi, kelselhatan melntal yang lelbih baik, pelngurangan seltrels dan selbagainya. Sellain 
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itu, musik dapat melmbuat kita melrasakan pelristiwa belrsama olrang lain yang pe lrnah kita 
alami dan melnghindarkan kita dari situasi yang mo lno ltoln dan pelnuh telkanan selrta 
melngelndalikan elmolsi kita (Priadi, Marzuki, & Kaswari, 2019). 

Belrdasarkan pelrnyataan di atas, pelnelliti me lnyimpulkan bahwa musik instrume lntal adalah 
musik yang tidak mellibatkan suara manusia se lrta me lrupakan meldia audiol yang be lrisi suara 
alat musik tanpa pelnyanyi. Peneliti mencoba memanfaatkan media pembelajaran yaitu 
berupa musik instrumental dalam pembelajaran Bahasa Indonesia pada materi puisi. Dengan 
bantuan musik instrumental diharapkan dapat merangsang pikiran, kreativitas, imajinasi, 
pemahaman dan penghayatan pada saat pembacaan puisi, sehingga makna yang terkandung 
dalam puisi tersampaikan dan pendengar memahaminya dengan baik. Pemilihan media 
pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik siswa juga sangat mempengaruhi 
keberhasilan pembelajaran dibandingkan dengan tidak menggunakan media pembelajaran 
pendapat dari (Priadi, Marzuki, & Kaswari, 2019). 

Guru harus lebih kreatif untuk menciptakan pembelajaran inovatif yang sangat 
mempengaruhi siswa untuk mencapai tujuan pembelajaran. Dalam pembelajaran inovatif, 
guru sebaiknya memanfaatkan media pembelajaran dalam mencapai pembelajaran efektif. 
Namun, dalam pengimplementasiannya beberapa guru masih belum memanfaatkannya 
karena berbagai alasan yaitu, persiapannya sulit, waktu yang terbatas, biaya yang mahal dan 
lain-lain. Hal ini sebenarnya mudah untuk diatasi jika mengetahui medianya, karena banyak 
jenis media yang dapat digunakan tergantung waktu, ekonomi dan materi yang dipelajari. 
Media pembelajaran disiapkan oleh guru untuk memenuhi kebutuhan proses pembelajaran 
dan mengetahui kemampuan siswa pendapat dari (Lastrijanah, Prasetyo, & Mawardini, 2017). 

Berdasarkan hasil observasi awal dengan guru wali kelas III SDN 232 Palembang pada 
tanggal 30 Januari 2024 menyatakan bahwa di dalam 1 kelas berjumlah 22 orang siswa yaitu 
siswa laki-laki berjumlah 11 orang siswa dan siswa perempuan berjumlah 11 orang siswa, 
observasi yang dilakukan mengenai mata pelajaran Bahasa Indonesia diperoleh informasi 
bahwa dalam pembelajaran membaca puisi ditemukan beberapa permasalahan yang 
terdapat dalam proses pembelajaran yang menyebabkan rendahnya keterampilan membaca 
puisi yaitu: 

1) Siswa yang pemalu dan kurang percaya diri. 
2) Siswa saat membaca masih belum lancar dan masih mengeja. 
3) Siswa pada saat membaca puisi hanya membaca saja tanpa adanya penghayatan dan 

intonasi yang benar.  
Dari beberapa permasalahan yang disebutkan di atas, berkaitan dengan kesulitan dalam 

belajar membaca puisi, diperlukan suatu media pembelajaran yang inovatif agar dapat 
merangsang imajinasi siswa serta mengevaluasi siswa dalam membaca puisi. Maka, disini 
peneliti mencoba memanfaatkan media pembelajaran yaitu berupa musik instrumental. 
Dengan bantuan musik instrumental diharapkan dapat merangsang pikiran, kreativitas, 
imajinasi, pemahaman dan penghayatan pada saat pembacaan puisi, sehingga makna yang 
terkandung dalam puisi tersampaikan dan pendengar memahaminya dengan baik. Pemilihan 
media pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik siswa juga sangat mempengaruhi 
keberhasilan pembelajaran dibandingkan dengan tidak menggunakan media pembelajaran 
pendapat dari (Priadi, Marzuki, & Kaswari, 2019). Melnurut (Andita & delsyandri, 2019) Musik 
adalah selsuatu yang telrasa melnyelnangkan, melmbawa ke lge lmbiraan, melmiliki ritme l, melloldi, 
dan nada telrtelntu, selrta melmbantu tubuh dan pikiran be lke lrja sama. Sudah lama diyakini 
bahwa musik melmpe lngaruhi tubuh dan jiwa manusia. 
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Seldangkan seljalan delngan pelndapat dari  (Latuni, Kaunang, & Mo lolnik, 2021) Musik 
instrumelntal merupakan musik instrume lntal murni tanpa gabungan suara pe lnyanyi. Musik 
instrumelntal adalah relkaman musik tanpa lirik. Be lrdasarkan pelrnyataan diatas, pelnulis 
melnyimpulkan bahwa musik instrume lntal melrupakan meldia audiol yang belrisi suara alat 
musik tanpa pelnyanyi. 

Musik instrumelntal adalah kolmpolsisi atau relkaman musik tanpa kata-kata atau musik 
vo lkal  dalam belntuk apapun. Musik melmiliki manfaat selpelrti pelningkatan molo ld, pelningkatan 
ko lnselntrasi, kelselhatan melntal yang lelbih baik, pelngurangan seltrels dan selbagainya. Sellain 
itu, musik dapat melmbuat kita melrasakan pelristiwa belrsama olrang lain yang pe lrnah kita 
alami dan melnghindarkan kita dari situasi yang mo lno ltoln dan pelnuh telkanan selrta 
melngelndalikan elmolsi kita (Priadi, Marzuki, & Kaswari, 2019) 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan di atas, maka peneliti tertarik 
untuk meneliti tentang “Pengaruh Penggunaan Musik Instrumental Terhadap Keterampilan 
Membaca Puisi Pada Siswa Kelas III SD 232 Palembang.” Tujuan penelitian ini untuk 
mengetahui pengaruh penggunaan musik instrumental terhadap keterampilan membaca 
puisi pada siswa kelas III SDN 232 Palembang. 

Terdapat belbelrapa pelnellitian pelnting te lrdahulu yang pelnulis jadikan dasar dalam 
mellakukan pelnellitian ini, yaitu: 

a) Pe lnellitian yang sudah dilakukan o lle lh Me lta Siti Wulansari, Shinta De lwi, Sukma Murni 
yang belrjudul “Pelngaruh Musik Instrumelntal Islami Telrhadap Kelmampuan 
Pe lmelcahan Masalah Matelmatis Siswa Kellas III Pada Pellajaran Matelmatika di Selkollah 
Dasar” (2019). Dari je lnis pelnellitian ini adalah pe lnellitian kuasi elkspe lrimeln, adalah 
pelnellitian yang belrtujuan untuk melnge ltahui ada tidaknya pe lngaruh atau akibat yang 
timbul pada siswa. Telknik pelngumpulan datanya melnggunakan selpelrangkat solal te ls 
yang belrbelntuk uraian yang telrdiri dari dellapan solal delngan polko lk bahasan solal 
ce lrita. Telknik analisis data yang digunakan adalah hasil Pre l Telst dan Polst Telst.  
Analisis pelnellitian ini yaitu Uji No lrmalitas, Uji Holmolgelnitas Varians, Uji Signifikan 
pelrbe ldaan dua rata-rata, dan Uji Gain Telrnolrmalisasi. 
Pe lrsamaan dalam pelnellitian ini adalah pe lrtama, melnggunakan musik instrumelntal. 
Pe lrsamaan yang keldua, telrdapat pada ke llas yang akan ditelliti yaitu kellas III. 
Pe lrbeldaan dalam pelne llitian ini delngan pelnellitian yang akan ditelliti adalah pada folkus 
pelmbahasan masalah yang akan ditelliti, jika pelnelliti ini difolkuskan pada kelmampuan 
pelmelcahan masalah matelmatis maka, pada pelnellitian yang akan ditelliti ini pelrtama, 
pelnelliti melmfolkuskan telrhadap keltelrampilan melmbaca puisi. 

b) Pe lnellitian yang sudah dilakukan o lle lh Mauliza Yanti, Sayni Nasrah, Rani Arde lsi Pratiwi 
yang belrjudul “Pelngaruh Pelnggunaan Me ldia Audiol Visual Telrhadap Keltelrampilan 
Me lmbaca Puisi Siswa Kellas VIII SMPS Raudhatul Fuqara” (2021). Dari je lnis pelnellitian 
ini adalah melto ldel elkspelrime ln delngan rancangan colntroll grolup prel-te lst polst-te lst 
de lsign. Telknik pelngumpulan datanya melnggunakan tels yang belrupa praktik 
me lmbaca puisi di delpan kellas. Telknik analisis data yang digunakan adalah hasil Pre l 
Te lst dan Polst Telst.  Analisis pelne llitian ini yaitu Uji T-Tels, Uji Nolrmalitas dan Uji 
Ho lmo lgelnitas. 
Pe lrsamaan dalam pelnellitian ini adalah te lrleltak pada folkus pelmbahasan masalah 
yaitu keltelrampilan melmbaca puisi. Pelrbeldaan dalam pelnellitian ini delngan pelnellitian 
yang akan ditelliti adalah pelrtama, pada me ldia yang digunakan yaitu jika pe lnelliti ini 
me lnggunakan meldia audiol visual seldangkan meldia yang akan ditelliti  ini yaitu meldia 
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musik instrumelntal. Keldua, telrle ltak pada kellas yang akan ditelliti adalah kellas VIII 
namun, pelnelliti mellakukan pelnellitian di ke llas III. 

c) Pe lnellitian yang sudah dilakukan o llelh Aam Priadi, Marzuki, Kaswari yang be lrjudul 
“Pe lngaruh Meldia Musik Instrumelntal telrhadap Keltelrampilan Melmbaca Puisi Kellas V 
SDS Al-Madani Polntianak” (2019). Dari je lnis pelnellitian ini adalah me lto ldel elkspelrimeln 
delngan belntuk Prel-Elxpe lrimelntal Delsign dan rancangan pelnellitian olne l grolup preltelst-
po lste lst de lsign. Te lknik analisis data yang digunakan adalah hasil Pre l Telst dan Polst 
Te lst.  Analisis pelnellitian ini yaitu Uji T-Tels, Uji Nolrmalitas dan Uji Ho lmolgelnitas. 
Pe lrsamaan dalam pelnellitian ini adalah pe lrtama, melnggunakan musik instrumelntal. 
Ke ldua, telrleltak pada folkus pelmbahasan masalah yaitu ke ltelrampilan melmbaca puisi. 
Pe lrbeldaan dalam pelnellitian ini delngan pe lnellitian yang akan ditelliti adalah telrleltak 
pada kellas yang akan ditelliti adalah kellas V namun, pelnelliti mellakukan pelnellitian di 
ke llas III. 
 

  
2. METODE 

Me lto ldel yang digunakan olle lh pelnulis adalah melto ldel kuantitatif delngan jelnis meltolde l 
elkspelrimeln selmu (Quasi Elxpe lrimelntal Selmu). Yang belrbelntuk rancangan pelnellitian 
Nolne lquivalelnt Co lntroll Grolup Delsign. Dalam delsain ini, kellas elkspelrime ln dan kellas kolntroll 
tidak dipilih selcara acak  (Randolm). Kelompok pertama adalah kelompok proses belajarnya 
menggunakan musik instrumental kemudian kelompok kedua adalah kelompok yang tidak 
menggunakan musik intrumental. Sebelum diberikan perlakuan, terdapat pemberian tes awal 
yaitu (Pretest) agar bisa melihat kemampuan awal siswa kemudian, setelah diberikan 
perlakuan terdapat tes akhir yaitu (Postest). Sampe ll pelnellitian akan diuji telrlelbih dahulu 
selbellum dibelrikan pelrlakuan. Seltellah me lngollah sampell, pelnelliti mellakukan tels lanjutan. 
Delsain ini dapat dijellaskan selbagai belrikut: 

 
Tabel 1. Desain Penelitian Nonequivalent Control Group Design 

Kelas Pretest Perlakuan Postest 

El O l1 X O l2 

K O l3 - O l4 

 

Ke ltelrangan: 
O l1 = Te ls awal (prelte lst) dibelrikan selbellum me lmbelri pelrlakuan pada kellas elkspelrime ln 
yaitu kellas III C. 
O l2 = Te ls akhir (polste lst) dibelrikan seltellah me lmbelri pelrlakuan pada kellas elkspelrime ln 
yaitu kellas III C. 
X = Pe lrlakuan telrhadap kellas elkspelrimeln delngan melnelrapkan pelnggunaan musik 
instrumelntal. 
O l3 = Te ls awal (preltelst) dibelrikan pada kellas kolntroll yaitu kellas III B. 
O l4 = Te ls akhir (polste lst) dibelrikan pada kellas kolntroll yaitu kellas III B. 
Te lknik yang digunakan dalam pe lnellitian ini yaitu telknik Nolnprolbability Sampilng 

delngan melnggunakan tipel Sampling Purpolsive l. Yang dimaksud Sampling Purpolsive l yaitu 
telknik pelnelntuan sampell delngan pelrtimbangan telrtelntu (Sugiyolnol, 2021).  
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Belrdasarkan pelngelrtian yang tellah dijellaskan diatas maka, sampe ll yang digunakan 
dalam pelnellitian ini yaitu selluruh siswa ke llas III SDN 232 Palelmbang. 

 
Tabel 2. Sampel Penelitian 

Kelas Siswa Jumlah  Keterangan 

Laki-laki Perempuan 

III.B 11 11 22 Kellas Elkspelrimeln 

III.C 11 11 22 Kellas Kolntroll 

   44  

( Sumber: Wali Kelas III SDN 232 Palembang ) 

Adapun prolseldur dalam pelnellitian ini yaitu: 

1) Tahap Pelrsiapan 
Mellakukan olbselrvasi di SDN 232 Palelmbang, mellakukan diskusi delngan guru kellas atau 

guru mata pellajaran Bahasa Indo lnelsia ke llas III SDN 232 Palelmbang telntang me llakukan 
pelnellitian, melnyiapkan instrumeln pelnellitian belrupa Relncana Pellaksanaan Pelmbellajaran 
(RPP), kisi-kisi solal, dan solal preltelst dan solal polstelst, mellakukan analisis validitas te lrhadap 
instrumeln pelnellitian belrdasarkan hasil dan so lal tels dinyatakan valid, kelmudian sellanjutnya 
solal digunakan untuk pelngumpulan data. 

2) Tahap Pellaksanaan 
Melnelntukan jadwal pe lnellitian yang diselsuaikan delngan jadwal bellajar mata pellajaran 

Bahasa Indolnelsia kellas III SDN 232 Palelmbang, melmbelrikan tels awal pada siswa kellas kolntro ll 
dan kellas elkspelrimeln, me llakukan kelgiatan pelmbellajaran di ke llas III.B delngan melnggunakan 
musik instrumelntal selbagai kellas elkspelrimeln dan mellakukan pelmbellajaran di ke llas III.C 
selbagai kellas kolntroll tanpa dibelri tindakan atau pelrlakuan delngan melnggunakan musik 
instrumelntal, melmbelrikan tels akhir pada ke llas elkspelrimeln dan kellas kolntroll. 

3) Tahap Akhir 
Mellakukan analisis data, me lngollah data yang dipelro llelh dai hasil tels yang dibelrikan ke lpada 

subjelk, ke lmudian melnarik kelsimpulan dan melnyiapkan lapolran, mellapolrkan hasil ke lgiatan 
pelngo llahan data, melnganalisis data pelne llitian delngan baik yaitu hasil te ls (skolr pre ltels dan 
polstelst) delngan uji statistik yang selsuai de lngan tels. 
 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada penelitian ini, telah ditetapkan bahwa yang menjadi variabel bebas yakni 
penggunaan musik instrumental sedangkan untuk variabel terikat yakni keterampilan 
membaca puisi. Sebelum penelitian dilaksanakan, peneliti sebelumnya telah melakukan 
validitas instrumen penelitian yang berkaitan dengan Kisi-kisi instrumen, soal Pretest dan 
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Postest siswa, RPP (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran), serta musik instrumental yang 
dipakai untuk mengiringi saat pembacaan puisi berlangsung. Adapun yang menjadi validator 
dalam penelitian ini adalah Bapak Aldora Pratama, M.Pd selaku dosen di Universitas PGRI 
Palembang Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan serta Ibu Mareta Aini, S.Pd selaku Wali 
kelas III di SDN 232 Palembang. Berikut adalah tabel aspek-aspek penilaian tes membaca: 

 
 

Tabel 3. Aspek-Aspek Instrumen Penilaian Tes Membaca 

No Indikator Soal Pernyatan Indikator Ranah 

Kognitif 

Pilihan 

a b c d 

 

 

 

1 

 

 

 

Keltelpatan 

melnyuarakan 

tulisan 

Melmbaca puisi 

delngan jellas dan 

lancar. 

 

 

Siswa melmahami 

telks delngan 

melmbaca 

intelnsif 

 

 

 

C2 

    

Melmbaca puisi 

delngan jellas 

namun kurang 

lancar. 

    

 

 

 

2 

 

 

 

Kelwajaran Lafal 

Melmbaca puisi 

delngan 

mellafalkan 

selcara telpat dan 

lancar 

 

 

 

Siswa melmbaca 

puisi delngan lafal 

yang telpat 

 

 

 

 

C6 

    

Melmbaca puisi 

delngan 

mellafalkan 

selcara telpat 

namun kurang 

lancar 

    

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

Kelwajaran Intolnasi 

Pelngucapan kata 

dan kalimat 

delngan intolnasi 

yang telpat 

 

 

 

Siswa melmbaca 

puisi delngan 

intolnasi yang 

telpat 

 

 
 
 
 
 
 

C6 

    

Pelngucapan kata 

dan kalimat 

delngan intolnasi 

kurang telpat 
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4 

 

 

Kellancaran 

Melmbaca puisi 

delngan lancar 

 

Siswa melmahami 

telks delngan 

melmbaca 

intelnsif 

 

 

C2 
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delngan suara 

kurang jellas 

     

Sumber: (Rahayu 2018) 
 
Selama penelitian ini berlangsung, pada saat pembelajaran didokumentasikan melalui 

foto serta video yang dibantu oleh salah satu teman saat proses penelitian. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui pengaruh musik instrumental terhadap keterampilan membaca 
puisi pada siswa kelas III SDN 232 Palembang. Berikut rekapitulasi hasil keterampilan 
membaca puisi kelas III SDN 232 Palembang dapat dilihat pada tabel dibawah ini: 

 

Tabel 4. Rekapitulasi Hasil Keterampilan Membaca Puisi  

Kelas III SDN 232 Palembang 

Aspek                                               Kelas Eksperimen 

 Pretest Postest 

Skor Terendah 30 80 

Skor Tertinggi 70 100 

Nilai Rata-rata 49,55 88,18 

  

 Te lrlihat dari tabellll di atas bahwa masing-masing kellas elkspelrimeln dan kellas kolntro ll 
melngalami pelningkatan hasil bellajar. Yakni pada hasil nilai Prelte lst kellas elkspelrime ln yang 
melnunjukkan hasil rata-rata selbelsar 49,55 melngalami pelningkatan hasil be llajar telrlihat dari 
hasil rata-rata nilai Polstte lst nya selbelsar 88,18. Sehingga dapat dikatakan terdapat pengaruh 
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musik instrumental terhadap keterampilan membaca puisi pada siswa kelas III SDN 232 
Palembang. 

1) Uji Normalitas 
Data yang didapatkan pada uji no lrmalitas yaitu delngan melnggunakan Kollmolgo lrolv-

Smirnolv, data kellas elkspe lrimeln dan kellas ko lntroll dapat digunakan untuk pe lrhitungan, karelna 
data diuji delngan uji T-telst jika data belrdistribusi nolrmal. Kritelrianya adalah selbagai belrikut, 
jika nilai signifikan ≥ (α = 0,05) dan se lbaliknya jika nilai signifikan ≥ a (a = 0,05), maka data 
dinyatakan belrdistribusi tidak no lrmal. Hasil pelrhitungan dari data elkspelrimeln yaitu uji 
nolrmalitas tels keltelrampilan melmbaca selbagai belrikut: 
 
 

Tabel 5. Hasil Uji Normalitas Tes Keterampilan Membaca 
(Sumber: Data diolah oleh peneliti menggunakan SPSS 25) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Belrdasarkan tabell di atas didapatkan nilai signifikansi hasil pe lrhitungan uji colba tels 
keltelrampilan melmbaca siswa pada kellas e lkspelrimeln dan ke llas kolntroll belrdistribusi nolrmal 
melngingat nilai  sig. ≥ 0,05 , kare lna nilai signifikansi ke ldua kellas telrselbut lelbih dari 0,05, hal 
ini dapat dikatakan bahwa ke ldua kellas telrselbut belrdistribusi nolrmal. 
 

2) Uji Homogenitas 
Uji Holmo lgelnitas yang digunakan o lle lh pelnelliti yaitu melnggunakan Lavelna Statistic, 

dimana kritelria pelngujian dapat dikatakan holmo lgeln jika melmelnuhi asumsi, apabila nilai 
signifikan ≥ 0,05 maka dinyatakan ho lmolge ln, seldangkan nilai signifikan ≤ 0,05, maka varians 
sampell dinyatakan tidak ho lmolge ln. Hasil pelrhitungan holmolge lnitas data disajikan pada tabe ll 
selbagai belrikut: 

 
Tabel 6. Hasil Uji Homogenitas Tes Keterampilan Membaca 

 
(Sumber: Data diolah oleh peneliti menggunakan SPSS 25 
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Belrdasarkan tabell di atas, maka didapatkan nilai signifikan te ls selbelsar 0, 185. Ollelh kare lna 
itu, nilai signifikan nya le lbih belsar dari 0,05, maka disimpulkan bahwa, siswa ke llas elkspelrime ln 
maupun kellas kolntroll belrasal dari polpulasi yang melmiliki varians yang sama  satu sama lain. 
O llelh selbab itu, kellas elkspelrime ln dan kellas kolntroll belrdistribusi holmo lgeln melngingat nilai sig. 
≥ 0,05. 

 
 

3) Uji-T 
Jika ke ldua kellas belrdistribusi nolrmal dan melmpunyai varian yang ho lmo lgeln, maka uji 

hipoltelsis dilakukan delngan uji-t melnggunakan uji paireld samplel T-tels IBM SPSS 25, delngan 
asumsi ke ldua varian adalah ho lmo lgeln (elqual varians assumeld) pada tingkat signifikan te lst 
0,05. Te ls yang digunakan dalam pe lnellitian ini adalah paire ld samplel T-te ls untuk me llihat 
apakah telrdapat selbuah pelrbeldaan rata-rata hasil. Belrikut hasil uji melnggunakan SPSS 25 
didapat hasil pada tabe ll belrikut: 

 
Tabel 7. Hasil Uji Independent Sample Test 

 

 
(Sumber: Data diolah oleh peneliti menggunakan SPSS 25) 
 

Belrdasarkan tabell 6. hasil pelrhitungan uji hipo ltelsis, hasil analisis uji po lstelst ke llas 
elkspelrimeln dan kellas kolntroll delngan me lnggunakan uji-t (Independent Sample Te lst) 
melnggunakan SPSS 25, didapat hasil nilai sig.(2-taileld) 0,000 ≤ 0,05, Kare lna itu, nilai 
prolbabilitasnya lelbih kelcil daripada 0,05 dan nilai  thitung  selbe lsar 25,00 > dari nilai ttabel selbelsar 
2,073, artinya, telrdapat pelrbe ldaan yang signifikan antara ke llas yang melnggunkan musik 
instrumelntal delngan tidak melnggunakan musik instrumelntal. 

Setelah penelitian selesai dilaksanakan, peneliti ingin mengungkapkan beberapa kendala 
yang ditemui pada saat proses penelitian, sejauh ini kendala tersebut mungkin tidak ada bagi 
peneliti dikarenakan mulai dari fasilitas seperti proyektor, speaker, laptop dan alat fasilitas 
lainnya cukup memadai, mungkin ada kendala yang dirasakan oleh peneliti yaitu dari segi 
siswanya, ada beberapa siswa yang terkadang sulit untuk mengikuti pembelajaran selama 
proses penelitian, siswa yang terlalu hiperaktif juga dapat mengganggu proses pembelajaran 
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berlangsung. Berikut sedikit kendala yang dirasakan peneliti selama proses penelitian yang 
telah dilaksanakan. 

 
4. KESIMPULAN 

Belrdasarkan hasil analisis data dan pe lmbahasan pelnellitian, dapat disimpulkan bahwa 
telrdapat pelngaruh yang signifikan pada Pe lnggunaan Musik Instrumelntal Telrhadap 
Keltelrampilan Melmbaca Puisi Pada Siswa Ke llas III SDN 232 Palelmbang. Pelngaruhnya dapat 
dilihat dari pelrbe ldaan hasil bellajar antara ke llas elkspelrimeln dan kellas kolntroll. Nilai rata-rata 
Po lstelst kellas elkspelrimeln adalah 88,18 seldangkan kellas kolntroll nilai rata-rata selbelsar 49,55. 

Belrdasarkan hasil pelngujian hipolte lsis dipe lrollelh  thitung = 25,008 > ttabe ll = 2,073 dan dari 
uji Paireld Samplel T-telst yang melnunjukkan hasil signifikan se lbelsar 0,000 < 0,05 atau  thitung = 
25,008 > ttabell = 2,073 yang melnunjukkan bahwa ada pe lngaruh yang signifikan dan Ha 
dinyatakan ditelrima, maka dapat disimpulkan bahwa, ada pe lngaruh yang signifikan antara 
rata-rata hasil bellajar pada kellas elkspelrimeln dan kellas kolntroll. Jadi, dapat disimpulkan 
bahwa, Pelnggunaan Musik Instrumelntal Telrhadap Kelte lrampilan Melmbaca Puisi dapat 
digunakan dan dapat melmbelri pelngaruh yang signifikan dalam pro lsels pelmbe llajaran. 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Ahyar, J. (2019). Apa Itu Sastra . Lhokseumawe: CV Budi Utama. 
Ali, M. (2020, September). Pembelajaran Bahasa Indonesia dan Sastra (Basastra) di Sekolah 

Dasar. PERNIK Jurnal PAUD, 3(1), 35-43. 
Andita, C. D., & desyandri. (2019). Pengaruh Penggunaan Musik Terhadap Konsentrasi Belajar 

Anak Sekolah Dasar. Jurnal Ilmu Pendidikan, 1(3), 205-209. 
Astuti, L. F., & Humaira, M. A. (2022). Analisis Puisi "Puisi Untuk Ibu" Karya Muhammad Ichsan 

dengan Pendekatan Struktural. Karimah Tauhid, 1(1), 48-57. 
Baron, R. (2020). Nilai Kecantikan Perempuan dalam Puisi Aminah Karya WS Rendra. 

Metamorfosa, 37-51. 
Hamzah, B. U., & Nurdin, M. (2014). Belajar dan Pendekatan Paikem. Jakarta: Bumi Aksara. 
Hidayat, R., & Abdillah. (2019). Ilmu Pendidikan Konsep, Teori dan Aplikasinya. Medan: 

Lembaga Peduli Pengembangan Pendidikan Indonesia (LPPPI). 
Janna, N. M. (2020). Variabel dan Skala Pengukuran Statistik. OSF Preprints, 1-8. 
Janna, N. M. (2021). Konsep Uji Validitas dan Reliabilitas dengan menggunakan SPSS. Sekolah 

Tinggi Agama Islam (STAI)  
Lastrijanah, Prasetyo, T., & Mawardini, A. (2017). Pengaruh Media Pembelajaran Geoboard 

terhadap Hasil Belajar Siswa. Jurnal Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 4(2). 
Latuni, G., Kaunang, M., & Moonik, A. (2021). Pengaruh Musik Bagi Tingkat Kesenangan 

Penumpang Mikrolet Tuminting Pasar 45. Jurnal Ilmiah Bahasa dan Seni, 1(09), 771-
779. 

M. Makbul. (2021). Metode Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian. OSF Preprints, 18-
20. 

Nugraha, F. A., Sidik, J. A., Iskandar, R. F., & Raharjo, S. (2022). Pengaruh Metode 
Pembelajaran Realistic Mathematics Education Untuk Meningkatkan Kemampuan 
Berpikir Kreatif Siswa. Seminar Nasional Pendidikan Matematika, 102-107. 

Nurhayati, & Zahara, S. F. (2023). Modeling The Way Dalam Puisi. Medan: Tahta Media Group. 



Shafna, et., al. Pengaruh Musik Instrumental Terhadap Keterampilan Membaca Puisi Pada Siswa  | 807  

Pakpahan, A. F., Prasetio, A., Guming, E. S., Situmorang, R. F., Sipayung, T. P., Sesilia, A. P., et 
al. (2021). Metodologi Penelitian Ilmiah. Medan: Yayasan Kita Menulis. 

Priadi, A., Marzuki, & Kaswari. (2019). Pengaruh Media Musik Instrumental Terhadap 
Keterampilan Membaca Puisi Kelas V SDS AL-MADANI Pontianak. Jurnal Pendidikan 
dan Pembelajaran Khatulistiwa. 

Putri, A., Rambe, R. N., Nuraini, I., Lilis, Lubis , P. R., & Wirdayani, R. (2023). Upaya Peningkatan 
Keterampilan Membaca Di Kelas Tinggi. Jurnal Pendidikan dan Sastra Inggris 
(JUPENSI), 3(2), 51-62. 

Sarita, A. A. (2022). Peningkatan Keterampilan Memahami Teks Laporan Hasil Observasi 
Menggunakan Metode Diskusi Siswa Kelas VIII. Seminar Akademik, 39-45. 

Sianturi, R. (2022). Uji Homogenitas Sebagai Syarat Pengujian Analisi. Jurnal Pendidikan Sains, 
Sosial dan Agama, 8(1), 386-397. 

Sitinjak, A. J. (2019). Pengaruh Musik Instrumental Terhadap Prestasi Belajar Siswa SMK N 
1SEI RAMPAH. Universitas Medan Area. 

Soeprajogo, M. P., & Ratnaningsih, N. (2020). Perbandingan Dua Rata-Rata Uji-T. Jurnal Pusat 
Mata Nasional Rumah Sakit Mata. 

Sugiyono. (2021). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta. 
Supriatin, E. S. (2019). Kajian Makna Puisi Keagamaan Karya Penyair Indonesia Angkatan 66 

dan 2000 berdasarkan Metode Hermeneutika. Madrascience: Jurnal Pendidikan Islam, 
Sains, Sosial, dan Budaya, 1(2), 18-36. 

Tersiana, A. (2018). Metode Penelitian. 
Yustistio, R., Ghozali, I., & Muniir, A. (2022). Penggunaan Media MAESTRO-MUSIC COMPOSER 

Pada Materi Notasi Balok Kelas X MIPA SMAS Harapan Bangsa. Jurnal Pendidikan dan 
Pembelajaran, 11(12), 3084-3096. 

Yusup, F. (2018). Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian Kuantitatif. Jurnal Ilmiah 
Kependidikan, 7(1), 17-23. 

 

 


